
Neurologie:  
Behandlung von neurologischen Erkrankungen: 
 
Bei Erwachsenen:          
Nach einer solchen Erkrankung ist meist eine 
langwierige intensive Physiotherapie nötig, bei der die 
Techniken von spezielle neurologische Fortbildungen 
zur Anwendung kommen. 
Behandlung nach ärztlicher Verordnung mit: 
KG- ZNS (PNF,  Bobath, Vojta), 
Krankengymnastik (KG) 
ergänzendes Heilmittel Wärmetherapie                             
(Moorpackung, heiße Rolle, Ultraschall, Heißluft) 
 
Bei Säuglingen und Kindern: 
 
Beachten Sie bitte unseren Extraflyer!   
Behandlung nach ärztlicher Verordnung mit: 
KG – ZNS - Kinder (Bobath, Vojta) 
Krankengymnastik (KG) 
 
Innere: 
Behandlung von Atemwegs- und weiteren 
internistischen sowie gynäkologischen Erkrankungen 
spezielle Atemtherapie  
bei komplexen Atemwegserkrankungen wie  z.B. bei 
Mukoviszidose   
Behandlung chronischer Schmerzzustände  
 
Nach ärztlicher Verordnung:  
Krankengymnastik- Atemtherapie (KG-AT), MUC  
Lymphdrainage  
Ergänzendes Heilmittel Wärmetherapie      
(Moorpackung, heiße Rolle,  Ultraschall 
 und Heißluft)    
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Computergestützte  medizinische Trainingstherapie : 
Wichtiger Bestandteil der Rehabilitation! 
Zur gezielten Kräftigung der Bauch- und 
Rückenmuskulatur bieten wir Ihnen ein erfolgreiches  
Rumpfkonzept auf Basis von innovativer 
computergestützter Technik an. 
Beginnend mit einer individuellen Analyse und 
Kraftmessung erfolgt dann ein individuelles 
Trainingsprogramm mit persönlicher Betreuung durch 
Ihren Physiotherapeuten.   
Beachten Sie bitte den Extraflyer 
 
Nach ärztliche Verordnung:    
KG am Gerät (KGG) 
bis zu 3 Personen, eine Stunde  Therapiedauer 
 
Weiterführende Therapie auch ohne Verordnung 
möglich (Selbstzahlerbasis) 
 
Präventionsangebote welche von den gesetzlichen 
Krankenkassen bezuschusst werden, wie  z.B. unsere 
Rückenzirkelkurse 
Ohne Verordnung!  
 
Physiocheck: die fachliche Beratung und 
physiotherapeutische Befunderhebung 
Ohne Verordnung! 
 
betriebliche Gesundheitsförderung: 
Betriebe   ermöglichen Ihren Mitarbeitern Präventions -
kurse in unserem Rückenzirkel. Auch als  eigene 
geschlossene Gruppe möglich.   
Ohne Verordnung! 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Informationen unter www.physio-norys.de   Mitglied 
im Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK) 
www.zvk.org.de 

Rückenzirkel 

http://www.physio-norys.de/
http://www.physio-norys.de/
http://www.physio-norys.de/


Beruflicher Werdegang: 
  
- 1989/90 staatl. Anerkennung zum Physio-  
  therapeuten und staatliches Examen zum 
  Gymnastiklehrer 
 
- Abschluss  zum Manualtherapeuten 
 

- Abschluss Internationale Anerkennung in der                                                                      
 Manuellen Therapie (OMT, auch osteopathische   
 Techniken)  
 

- Berufliche Tätigkeit in der Universitätsklinik                                                               
 rechts der Isar in München  
 

- Berufliche Tätigkeit in diversen  Praxen für Physiotherapie 
 in München und Hamburg 
   
- Abschluss in der  neurophysiologischen   
 Behandlungstechnik PNF    
 (für neurologische Erkrankungen)  
 

- Ausbildung in der orthopädischen-neurologischen   
 Behandlungstechnik NAP   
 

- Ausbildung in der Kiefergelenksbehandlung  
 

 

Orthopädie 
 
Behandlung von Wirbelsäulenerkrankungen: 
Nach Operationen, Blockaden, Verletzungen des Kapsel- 
Band-Muskelapparates, Bandscheibenvorfälle,  
Hexenschuss, akute und chronische Schmerzen ,  
angeborene und erworbene Erkrankungen und  
Fehlstellungen. 
 
 
Behandlung der Extremitäten: 
Verletzungen des Kapsel-Band-Muskelapparates, 
nach Operationen,  Arthrosen, angeborene und 
erworbene Fehlstellungen der Füße, Knie  oder  
Hüftgelenke.    
 
 
Kiefergelenkserkrankungen: 
Funktionelle Kiefergelenksfehlstellungen,  
Bisskorrekturen und  Kiefergelenksbeschwerden 
 
 
Sportverletzungen: 
im Breiten - und Leistungssport 
Sportspezifische Rehabilitation und  Aufbautraining 
  
Behandlung nach ärztlicher Verordnung mit:  
Manueller Therapie (MT) 
Krankengymnastik (KG), Massage (KMT) 
Lymphdrainage (ML) 
gerätegestützte Krankengymnastik (KGG) 
Wärmetherapie (Moorpackung, Ultraschall, heiße  Rolle, 
Heißluft) Elektrotherapie, Eis, Schlingentisch als  
ergänzendes Heilmittel 

        Das Physio – Norys - Team besteht aus 7 
Physiotherapeuten und einer Masseurin: 

         Die vielen Spezialgebiete der Physiotherapie sind nur 
mit mehreren Spezialisten auf  Ihrem  jeweiligen 
Gebiet abzudecken. Dank unseres  starken Teams 
können wir den kompletten Bereich der 
Physiotherapie in Therapie, Rehabilitation und 
Prävention abdecken. Durch unsere  wöchentliche 
fachliche Besprechung und  mit Hilfe unserer 
internen und externen Fortbildungen sind wir fachlich 
immer auf dem aktuellen Stand.     

 
        Bei uns sind Sie in guten Händen!     
 
        Wir sind für Sie Mo. – Fr. von 08:00 Uhr bis 20:00 

Uhr  therapeutisch da. 
 
        Unsere 4 Rezeptionsfachkräfte sorgen für einen 

reibungslosen organisatorischen Ablauf in der Praxis 
und sind täglich zwischen 09:00 Uhr – 12:30 Uhr und 
15:00 Uhr – 18:30 Uhr erreichbar.     
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